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Tratamientos de Spa
ALQVIMIA






Wellness Spacio Ca Sa Galesa

Experimentar la sensacion de energia, de pureza y belleza.
Sus sentidos serdn encantados y tocados de una nueva manera.

Desde el Siglo XVI el Palacio Ca Sa Galesa tiene una magia
de grandeza, de gloria y complacencia. Tras cuatro meses de un
sueflo reparador sus puertas estan abiertas de nuevo y ahora am-
plian sus dependencias con un refugio de bienestar y salud, el
Wellness Spacio.

Es un espacio donde poder reencontrarse y experimentar sensa-
ciones de energia, de pureza y de belleza, para crear la armonia
entre el placer de los sentidos y la tranquilidad del espiritu.

El inspirado ambiente refleja un clésico renovado, con colores
lujosos, relajados y comodos. Cohesionando el estilo clésico con
la Gltima tecnologia en el circuito del Spa.

Los elementos fundamentales para tratarle y mimarle son
los productos de la linea ALQVIMIA con ingredientes
100% naturales y ecolégicos. Un verdadero placer para los
sentidos, porque los tratamientos estin basados en la com-
binacién de la ancestral sabiduria alquimica junto con los
mejores cosméticos que ayudan a equilibrar, energizar o
calmar su cuerpo, mente y alma.

El equipo de la recepcién esta a su disposicién para tratarle con
servicio y profesionalidad. Le asesorardn en la eleccién més acer-
tada y adecuada a sus necesidades ofreciéndole una amplia gama
de tratamientos.



Experimente los beneficios del
Wellness Spacio Ca Sa Galesa:

¢ Piscina revitalizante (30°C)

¢ Sauna finlandesa

¢ Bafio de vapor

¢ Ducha sensaciones con aromas
* Ducha contrastes

¢ Ducha cubo

¢ Zona de relajacién

¢ Sala de tratamiento exclusivo
¢ Sala Mediterrdnea en la terraza para masajes
¢ Fisioterapia

¢ Gimnasio con Wii

El Wellness Spacio Ca Sa Galesa invita a
relajarse y dejar el mundo exterior.

HORAS DE APERTURA
Spa y Gimnasio  Lunes — Domingo 7.00 —22.00 h
Tratamientos a disponibilidad y con cita previa

Les atiende nuestra experta en tratamientos de Spa, diplomada
por ALQVIMIA.










TRATAMIENTOS
Y RITUALES
DE ALQVIMIA
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Tratamientos Faciales

Disfruta del cuidado de tu rostro con un tratamiento que
ensalzard tu belleza interior.




Tratamientos Faciales ALQVIMIA

FACIAL a sus necesidades de la piel.

Facial Efecto Flash

Un tratamiento facial para una piel vitalizada y bella inmediatamente.
Combinaci6n ideal con un tratamiento corporal o un masaje.

+30 min + € 49,--

Anti-Edad

La gran actividad regeneradora de los aceites vegetales, unida a la eficaz
combinacién de aceites esenciales, nos proporcionard una piel lisa, suave,
luminosa y firme. Un exclusivo tratamiento anti-edad que activa la produc-
cién de coldgeno y nutre en profundidad.

+ 60 min « € 89,--

Oxigenante Facial

Dirigido a todas aquellas pieles asfixiadas, apagadas y faltas de vitalidad,
el tratamiento Oxigenante de ALQVIMIA hidratard y regenerard tu piel
oxigendndola y devolviéndole su vitalidad y luminosidad.
+ 60 min « € 85,-- +90 min + € 125,--



Despigmentante Facial

Un tratamiento a base de aceites esenciales dirigido a tratar las antiestéticas
manchas de la epidermis que ademads le dard uniformidad a tu piel hidra-
tandola, nutriéndola y regenerandola.

+ 60 min « € 85,-- + 90 min + € 125,--

Reductor/Reafirmante

Para luchar contra uno de los inequivocos signos del paso del tiempo,
ALQVIMIA nos ofrece este tratamiento que reduce y moldea la zona del
doble mentén, devolviéndole su tonicidad y redefiniendo la curvatura del
Gvalo facial.

+ 60 min + € 85,-- + 90 min + € 125,--

Pieles Acnéicas

Tratamiento especifico para pieles muy grasas que actua regulando el exce-
so de produccién de sebum, desinfectando la zona afectada y oxigenando e
hidratando para conseguir una piel limpia, mate y uniforme.

+ 60 min « € 85,-- + 90 min « € 125,--

Regenerante/Calmante para el Hombre

Son muchos los hombres que sufren los problemas de una piel sensible,
rojeces, tirantez, sensacién de cosquilleo e incluso inflamacién y ardor. Con
este tratamiento calmaremos y suavizaremos la epidermis descongestio-
nandola y regenerdndola de manera que te guste estar en tu piel.

‘ + 30 min « € 49,-- + 60 min « € 80,--




Masaje Corporal ALQVIMIA

Cuida de tu cuerpo y experimenta una verdadera sensacién de
bienestar.







Masaje Corporal ALQVIMIA

Masaje Aromaterapia Relajante

Un masaje relajante para todo el cuerpo y para el cuero cabelludo, elije uno:
Con aceites vegetales de primera presién en frio y maravillosas mezclas de
aceites esenciales para la salud y la belleza del cuerpo.

+ 60 min + € 85,-- +90 min + € 110,--

Anti-Stress

Aceite corporal relajante que ayuda a liberar las
tensiones fisicas y emocionales. Con aceites esencia-
les de Naranja, Pomelo, Limén, Lavanda, Mejorana
y Petit Grain.

Reina de Egipto

Aceite corporal de exdtica fragancia que envuelve
a la mujer en una aureola de fascinacién y encanto
con aceites esenciales de Incienso y Mirra.
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Vitalidad

Aceite corporal que les proporcionard energia y
vitalidad con aceites esenciales de Romero, Pino,
Manzanilla, Geranio y Tomillo.

Body Sculptor

La fuerza digestiva del cardosanto, antilipidica del
pomelo y el lemongrass y desintoxicante del limén
y el hinojo, confieren a este exclusivo aceite corporal
de tratamiento un auténtico efecto “quema grasas”
natural.

Anticelulitico

Elaborado con ingredientes organicos y con las mas
puras materias primas vegetales de aceite de almen-
dras y aceites esenciales de Limén, Enebro, Ciprés
y Romero.

Reafirmante de Tejidos

Aceite corporal indispensable para prevenir la pér-
dida de firmeza de los tejidos con aceites esenciales
de: Lemongrass, Geranio, Limé6n, Patchouli y Ci-
prés.
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Rituales ALQVIMIA

Terapéutico Contra el Dolor

Remineralizante y Vitalizante

Piernas Cansadas

Reductor Generalizado







Unas maravillosas experiencias dedicadas al placer de recuperar la armonia
de su cuerpo y mente, incluyendo un tratamiento corporal y facial.
120 min « € 175,--

Existen pocos lugares en el mundo donde se puede encontrar la serenidad,
la paz, la belleza y la salud. ALQVIMIA te ofrece un tratamiento holisti-
co que eliminard el estrés proporciondndote un profundo bienestar fisico
y psiquico indispensable para poder seguir viviendo en armonia y con la
felicidad interior.

Cleopatra, una de las mujeres mas fascinantes de la historia nos ofrece un
delicioso Ritual de Belleza con envolturas y sales del Mar Muerto que con
el incienso y la mirra rejuvenecerdn nuestra piel devolviéndole su belleza
y atractivo.

Un tratamiento facial y corporal donde tu piel se mostrara perfectamente
hidratada y tonificada gracias a la utilizacién de diferentes principios acti-
vos elaborados con Rosa, la cual nos ayudara a equilibrar las emociones y
recuperar la alegria y la sensualidad.



Le invitamos a descubrir un verdadero placer para sus sentidos
que solo puede ofrecerle ALQVIMIA, porque en estos rituales se
encuentra la filosoffa de la combinacién ancestral sabiduria al-
quimica junto con los mejores cosméticos 100% naturales, apli-
cados por manos expertas para aportar belleza, salud y bienestar
por dentro y por fuera.
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Solicite su reserva con antelacién llamando a recep-
cién (Ext. 9).

Seducir, atraer, fascinar y gozar son caracteristicas
propias de la mujer. Este extraordinario tratamiento
sublime facial y corporal regenera la piel dejandola
tersa, suave y maravillosamente bonita con un aroma
de Rosas, Jazmin y Azahar que potencian la energia
femenina y la armonia interior.

Recomendado como ritual previo a una cita roman-
tica, su propia boda, reconquista de la magia con la
pareja o flash de belleza y sensualidad.

SENSUALITY, la magia de un producto alquimico
/= para sentirse mas seductora, mas femenina, mas bella.

150 min » € 210,--



Aporta al hombre una sensacién de relajacién y bien-
estar profundo, potenciando su fuerza interior. A tra-
vés de masajes faciales y corporales con aromaterapia,
piedras preciosas y el ritual de la moxa se consigue
que el hombre se sienta como un autentico César.

120 min « € 190,--






Tratamientos de Fisioterapia

Nuestro servicio de fisioterapia le ofrece una amplia gama de
tratamientos con el fin de ofrecer la mejor solucién a sus necesi-
dades especificas.

Todos nuestros tratamientos estan impartidos por fisioterapeu-
tas colegiados y acreditados por el Col'legi de Fisioterapeutes de
les Illes Baleares.



Tratamientos de Fisioterapia

Una sesién de fisioterapia
+ 40 min + € 90,--.

Solicite su reserva con antelacién llamando a recepcién (Ext. 9).

Fisioterapia Deportiva

Para las personas que practican deporte y que deseen masajes de recupera-
cién o sesiones de estiramientos dirigidos o que hayan sufrido alguna lesién
como esguinces de ligamentos, roturas fibrilares, contracturas musculares,
etc.

Fisioterapia Salud de la Espalda

Dirigido a las personas que padezcan problemas de columna como lumbal-
gias, cervicalgias, cidticas, hernias discales, con el fin de disminuir el dolor
o solucionar el dolor.

Fisioterapia Anti-Stress

Mediante técnicas de relajacién y una liberacién miofascial este masaje re-
lajante es para conseguir y restablecer un perfecto equilibrio entre la mente
y el cuerpo.



Fisioterapia Tejido Profundo

El masaje profundo de tejidos es una terapia de masaje que se centra en
recuperar las capas mds profundas de los musculos y del tejido conectivo.
Esté indicado especialmente para dreas con tension y contracturas cronicas
como la rigidez en el cuello, rigidez lumbar y dolor en hombros.

Fisioterapia Respiratoria

Para aquellas personas que sufran algtn tipo de enfermedad respiratoria
como asma o bronquitis crénica. Existen técnicas de fisioterapia que pue-
den ayudarles a disminuir los sintomas y mejorar la funcionalidad y la ca-

lidad de vida.

Fisioterapia Estética

Mediante diferentes técnicas de fisioterapia este tratamiento estd dirigido a
tratar problemas estéticos como celulitis, cicatrices o después de interven-
ciones de cirugia estética.

Stretching Global

Técnicas de estiramientos activos para mejorar la postura y la flexibilidad
de las retracciones musculares.



La Intimidad, el Bienestar, el Sosiego, nos definen como un Spa lujoso, por favor ayidenos a
preservar este clima con una actitud acorde a dichos preceptos.

Nuestro ambiente del Spa es de relajacién y de tranquilidad. Por favor respete los derechos de todo
huésped a la privacidad y serenidad. Agradecemos apague su teléfono mévil mientras esté en el Spa.

Es necesario llevar ropa y calzado de Spa durante su estancia.

Durante su estancia, el Hotel suministra para su bienestar: albornoz, zapatillas, toallas y amenities.
Es necesario de llevar bafiador para utilizar la zona termal publica (piscina, sauna, bafio de vapor
y las duchas).

Se recomienda que llegue por lo menos 5 minutos antes de su reserva.

Es importante que nos avise por adelantado de cualquier condicién de salud que pueda afectar su
tratamiento o uso del Spa.

Nuestro equipo del Spa le ayudard a seleccionar aquellos tratamientos que sean mds convenientes
para usted durante este tiempo especial.



Para ayudarle a continuar su experiencia de Spa en casa, todos los productos del Spa usados en
nuestros tratamientos estan disponibles para la compra.

Un cargo de cancelacién equivalente al 100% serd aplicado a cualquier tratamiento o programa de
Spa que no sea cancelado con un minimo de 12 horas de aviso antes de la cita.

Para su comodidad es recomendable que reserve con antelacién los tratamientos de Spa.
Por favor contacte con la recepcién del Hotel (Teléfono 9).

La Direccién se reserva el derecho de cambiar, modificar o anular en cualquier momento y sin
previo aviso el listado de servicios ofrecidos por el Spa.

El circuito Spa estd a disposicion para los huéspedes del Hotel.

No-residentes del Hotel pueden reservar sus tratamientos o programas diarios con antelacién. Las
reservas no-residentes del Hotel solicitan garantia con tarjeta de crédito.

Los precios del circuito Spa sin tratamientos son los siguientes:

Un Dia Entrada Spa 20 €
Un Dia uso del Gimnasio 10 €
Un Dia Entrada Spa y Gimnasio 25€

Descuento de 10% en tratamientos en conjunto de una entrada Spa.



PALACIO CA SA GALESA
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Palacio Ca Sa Galesa
C. Miramar 8
07001 Palma de Mallorca
Islas Baleares

www.palaciocasagalesa.com
Teléfono: +34 971 715 400

reservas(@palaciocasagalesa.com



